
Ada’nınAda’nın

Etkinlik Kitabı
Okuma Öncesi Sorular

 Kitabın kapağında neler görüyorsun? Resme yakından 
bakın. Gördüğün karakterler hakkında neyi fark ettin? Sence 
nasıl hissediyorlar?  

 Şimdi çocuk karaktere bakın. Sence bu kim? Ne düşünüyor 
olabilir? Sence nasıl hissediyor?

 Sence bu kitap bize neler anlatıyor?

 Bu kitabın ismi ne olabilir?



Okuma Sırasında Sorulabilecek Sorular
 Sayfa  8-9: Bu sayfada Ada’nın ejderhalarının isimlerini ve 

renklerini söyleyebilir misin? 

 Sayfa  10-11: Sence Ada ejderhalarıyla yaşarken nasıl hissediyor? 

 Sayfa  12: Ada’nın ejderhalarından her birinin özel bir rolü 
varmış gibi görünüyor. Sence bu roller neler?

 Sayfa  13: Sence Ada’nın böyle hissetmesinin nedeni nedir?

 Sayfa  16-17: Hangi ejderhalar Ada’dan ayrıldı? Bunun sebebi ne 
olabilir?

 Sayfa  18-19: Ada hangi ejderhaları yanında istemiyor? Bunun 
sebebi ne olabilir?

 Sayfa  20: Ada ejderhaları geri getirmek için ne yapıyor? Sen 
Ada’nın yerinde olsan ne yapardın?

 Sayfa  21:  Üzgün “Hepimiz senin bir parçanız ve hiçbirimiz kötü 
değiliz.” diyor. Sence  Öfk eli kötü bir ejderha mıydı? Neden?

 Sayfa  22-23:  Korkak “Hepimizin ihtiyacı var bir diğerine.
Tamamlarız birbirimizi ancak böyle.” diyor. Sence de öyle mi? 

Farklı duygularını tanımlamak için hangi kelimeleri kullanırdın? 

 Sayfa  30-31: Ada’nın şimdiki duygularını nasıl tanımlarsın?



Okuma Sonrasında Sorulabilecek Sorular
 Sence kızgın hissetmek bir sorun mu?

 Sence Ada yine öfk elenebilir mi / kızabilir mi?

 Sence Ada bir daha sinirlendiğinde ne yapabilir?

 Sen hiç kızgın / öfk eli hissettin mi?

 Öfk elendiğinde daha iyi hissetmek için ne yaparsın?

 Ada’nın altı ejderhası onun duygularını temsil ediyor. 
Tanıdığın başka hangi duygular var?



Ada’nın Ejderhaları kitabının interaktif okuması  tamamlanıp 
ilgili etkinlikler yapıldıktan sonra çocuklarınızla her gün nasıl 
hissettikleri ile ilgili konuşabilirsiniz. Böylelikle çocuğunuz 
kendini değerli hissedecek ve ailesine karşı paylaşımcı bir tutum 
sergileyecektir. Ebeveynleriyle konuşan, konuşabilen çocuklar 
gelecekte de iletişime açık,  öz güveni gelişmiş ve kendini tanıyan 
bireyler olacaklardır. 

Çocugumla DUYGULARINI
Neden Konusmalıyım?



MUTLU
(pembe)

SAKİN
(mavi)
SAKİN ÖFKELİ

(kırmızı)
ÖFKELİÜZGÜN

(gri)
KORKAK
(yeşil) CESUR

(mor)

Aşağıda yer alan boyama etkinliğini çocuğunuzla duygu
durumunu konuşurken sizlere destek olması için hazırladık.

Aşağıda yer alan boyama etkinliğini çocuğunuzla duygu
durumunu konuşurken sizlere destek olması için hazırladık.

Aşağıda yer alan boyama etkinliğini çocuğunuzla duygu
durumunu konuşurken sizlere destek olması için hazırladık.

Aşağıda yer alan boyama etkinliğini çocuğunuzla duygu

Bugün nasıl
hissediyorsan

küçük ejderhayı
uygun renklerle

BOYA!


