Burun Kivirinca Ne Olur?

Afak P. Hasani’nin “Prenses Burunkiviran” kitabina dayali sosyal-duygusal
ogrenme (SEL) etkinligi

Yas: 7+ - Siire: 20-25 dakika - Diizen: Cember - Materyal: Gerekmiyor

Genel Bakis

Bu etkinlik, gocuklarin bir duyguyu deneyimleyerek 6grenmelerini saglayan bir SEL
(Sosyal-Duygusal Ogrenme) calismasidir. Cocuklar énce hediyelerine burun
kivrilmasinin, sonra ayni hediyenin nazik bir dille kargilanmasinin ne hissettirdigini
yasarlar.

SEL Kazanimlari

Sosyal Farkindalik: Bagkasinin bakis acisini ve duygusunu anlama.
iliski Becerileri: Olumsuz bir diistinceyi kirici olmadan ifade edebilme.
Oz Farkindalik: Kendi sozlerinin baskasi Gzerindeki etkisini fark etme.
Kitapla Baglanti

Etkinlik, Prenses Burunkiviran kitabindaki temel donisum anina dayanir. Prenses,
baskalarina surekli burun kivirirken, kendi giirine burun kivrildiginda bunun nasil
hissettirdigini ilk kez fark eder. Bu farkindalik ani, etkinligin final bélimunde ¢ocuklarla
birlikte yeniden ele alinir.

Hazirhk

Kitap dnceden bir kez okunur. (Etkinlikten énce ya da ayni glin okunmusg olmasi idealdir.)
Gocuklar bir gember olugturacak sekilde oturur ya da ayakta durur.

Malzeme gerekmez, tum hediyeler hayalidir.



Adim Adim Uygulama Akisi

Isinma (3 dk)

Cocuklar gember olur.

Ogretmen: "Prenses Burunkiviran bir seyi begenmediginde ne yapiyordu?"
Herkes en abartili burun kivirma ylzunu yapar.

Ogretmen: "Peki birisi bizim yaptigimiz ya da verdigimiz bir seye bdyle
davranirsa nasil hissederiz? Deneyelim."

Burun Kivirma Cemberi (5 dk)

Ogretmen: "Yanindaki arkadagina hayali bir hediye vereceksin. Hediyeyi alan kisi,
Prenses Burunkiviran gibi burnunu kiviracak ve hediyede begenmedigi bir sey
soyleyecek."

Ogretmen ilk hediyeyi verir.

Ogretmen: "Sana kocaman, mor bir ugurtma hediye ediyorum."

Cocuk: "Hih! Mor hig¢ guzel degil!"

Cocuk sirayla yanindakine kendi hediyesini verir, cember tamamlanana kadar devam
edilir.

Ornek:

Cocuk: "Sana konusgan bir robot hediye ediyorum."
Cocuk: "lyy! Cok gurultulu!"

Duygu Duragi 1 (3 dk)

Ogretmen: "Hediyenize burun kivrildiginda nasil hissettiniz?"
Cocuklar duygularini paylagirlar. Ardindan ikinci soru sorulur.

Ogretmen: "Peki burun kiviran kisi olmak nasil hissettirdi?"
Cocuklar duygularini paylasirlar. Ardindan 2. tura gegilir.

Nezaket Cemberi (5 dk)

Ogretmen yeni kurali agiklar: "Cemberi yeniden dolasacagiz. Herkes bir dnceki turda
verdigi hediyenin aynisini verecek. Hicbir seyi degistirmiyoruz. Bu kez hediyeyi alan
hediyede hosuna giden, ilging ya da degerli bir yon bulmali.”



Ornekler:

Cocuk: "Sana yine mor ugurtma veriyorum."

Cocuk: "Mor en sevdigim renk degil, ama ugurtmayi gokyuzunde ugurmak ¢ok eglenceli
olabilir. Tesekkur ederim."

Cocuk: "Sana konusan robot veriyorum."

Cocuk: "Robot ¢ok sesli olabilir ama onunla konusabilmek ¢ok eglenceli!"

Duygu Durag 2 (4 dk)

Ogretmen: "Bu sefer hediyeniz karsilandiginda nasil hissettiniz?"
Cocuklar soruyu yanitlar. Ardindan asil soru sorulur.

Ogretmen: "Ama hediyeler degismedi. O zaman ne degisti?"
Beklenen yanitlar: s6zlerimiz, ses tonumuz, bakisimiz, karsimizdaki kisiye davranisimiz...

Ogretmen: "Bir seyi begenmemek yanhs mi? Degil! Bir seyi sevmek zorunda degiliz.
Onemli olan bunu nasil séyledigimizdir."

SEL Becerisi Burun Kivirmadan Soyle (4 dk)

Bu bolimde ¢ocuklara gunlik hayatta kullanabilecekleri somut bir beceri kazandirilir.
Ogretmen bir ciimle verir, sinif bunu "burun kivirmadan" séylemenin yolunu birlikte bulur:

Burun Kivirarak Burun Kivirmadan
lyy! Bu oyun ¢ok sikici! Ben baska bir oyun oynamayi tercih
ederim.

Bu resmi hig begenmedim.
Ben baska renkler kullanirdim.

Hediyen ¢ok kotu. . o .
Bu benim ¢ok kullanacagim bir sey

olmayabilir ama beni disundugun icin
tesekklr ederim.



Final (3 dk)
Ogretmen kitaba geri doner.

Ogretmen: "Prenses Burunkiviran da bagkalarina burun kivirirken bunun nasil
hissettirdigini pek dugiinmuyordu. Peki ne zaman fark etti?"

Beklenen cevap: Siirine burun kivrildiginda.

Ogretmen: "Bir seyi begenmedigimizde ne yapabiliriz?"
Cocuklardan gelen cevaplar dinlenir ve etkinlik su final mesajiyla kapatilir:

Ogretmen: "Bir seyi begenmek zorunda degiliz. Ama sozciiklerimizi segebiliriz."

Uyarlama Onerileri

Daha kiguk yas grubu (5-6 yas) hediyeler somut nesnelerle (oyuncaklarla)
canlandinlir. "Duygu duragi" sorulari basitlestirilir ("iyi mi kot mu hissettirdi?")
Kalabalik siniflarda (25+ ¢ocuk) iki paralel gember olusturulabilir.

Cevrimici Cember yerine goruntuli gérismede sirayla s6z alma dizeni kullanin;
hediyeleri sohbet kutusuna emoji ile yazdirmak katilimi artirabilir.
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