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AYSENUR ROSE
ENES BATMAN
FERIDE BAYYIGIT
GULFEM OZER
SUMEYRA IREM UZ

Gegen yil Timas CocuR ailesi olarak
baslattigimiz “Iyilik Yili” o Radar sevildi
ve sizlerden o Radar giizel tepRiler aldi Ri
bu macerayi bitirmemeye Rarar verdik.
Artik yeni bir rotamiz, yepyeni bir
bashigimiz var: “lyilik Seriiveni:

Nezaket Yili!”

Su an ellerinde tuttugun bu derginin

adi iste bu yiizden “lyilik istasyonu”.
Bu istasyondaki trenin ilk durag ise:

Nezaket!

Bu sayida Timas Cocuk ve ilk Geng Timag’in
sevilen yazarlari senin i¢in Ralemlerine
sarildi. igeride seni hekleyen sadece yazilar
mi? Elbette hayir! lyilik yilindan taptaze
haberler, Rare Rare macera dolu ¢izgi
roman sayfalari, dikRatini dlcecek ara-bul
oyunlari ve ¢ok daha fazlasi sayfalarin
arasinda gizli. Biz hazirlarken ¢ok
eglendiR, senin de okurken ¢oR

sevecegine eminiz.

Hazirsan iyilik treni Ralkiyor! Haydi,
sayfayl cevir ve bu nezaket dolu

yolculuga basla!

Timas Cocuk




02 Yazar: Aysenur Rurtulus Peltek

TARIHTE VE DUNYADA

NEZAKET
ORNEKLERI

VE GELENEKLERI

SELAM VER, GUNE GUZEL BASLA

Merhaba! Nasilsiniz efendim? Saghginiz,
Reyfiniz nasil? Aileniz, arkadaslariniz, aRra-
balariniz, hepiniz iyisinizdir umarim.

Biraz nezaket hakkinda konusalim mi? Yok
canim, durup dururken Nezaket halami an-
latmayacagim size. Sonra Letafet ve Zarafet
halalarim RiskRanir, neden onlardan da bah-
setmedim diye. Nazik olmak anlamindaki
nezaketi sdyliiyorum.

Nezakete hepimizin ihtiyaci var. Insanlar
duygulariyla var olur. Giizel sézler, giizel
davraniglar, giizel bir beden dili, giilimse-
meR, zarif hareRetler, hepsi iyi ve hepsi gi-
zel olan davraniglar.

Giine selamlasarak baglamak, hal hatir sormak,
glilimsemeR hem ¢ok Rolay hem de tahmin ede-
meyecegin Radar biiyiiR bir giicii ve etkisi var
insanlar izerinde. istersen kendin dene!

TUM DUNYANIN ORTAR DiLi

Hi¢ Ronusmasak da giiliimseme ¢oR sey anla-
tir. Digiinsene, hadi hatirla sana giiliimseyen
arkadagini, dgretmenini, uzaktan el sallarken
glilimseyen amcani, teyzeni, yolda yiriirken
Rarsidan gelen dedenin giilimsemesini... Dui-
niirken sen bile giilimsedin degil mi?

Nezaket tiim insanlarin Ralbini isitir, bazen ¢ok
kolay bazen de zordur. Nasil mi zor? “Giizele
glizel demek Rolay, cirkine giizel demek hiiner
ister.” diye hir sz var. NaziR bir dil Rullanmanin
zorlugunu ve degerini anlatir.
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NiYE OYLE YAPTIN, ANLAMADIM!

Hani geleneR gdreneklerimiz var ya... Diinyanin her yerinde farRli geleneRler olur ya...
Nezaket davranislarinin da bazilari farRlilik gdsteriyor. Bize iyi gelen baskasina iyi gelmiyor.
Hani “Her yigidin yogurt yiyisi farklidir.” derler ya... Biraz da onlardan konusalim.

QO JaPONYA & BREZILYA

Japonlar selamlagirken RarsiliRli egilir- Brezilya’da sohbet ettiginiz

ler, bu onlar i¢in nezaketin temelidir. Ta- Riginin gdzlerine hakmak

raflar ne Radar ¢oR egilirse o Radar sayg Ribarlik sayilir. Aslinda bu tim

gdstermis olur. diinyada gegerli bir nezaket

bicimi degil mi? Biri Ronu-

surken Rargisindaki saga sola

: - baksa, haska seylerle ilgilense,

'0' GUNEY RORE hele bir de telefonunu ¢ikarip

onunla vakit gegiriyorsa, onu

Gliney Rore’de yasca biiyik biriyle dinlemis mi olur?

konusurken Rorecedeki resmi dil " >

Rullanilir. Cok giizel bir davranig degil

mi, biyiRlere saygi duymak? Ayrica

hiytkler baslamadan yemege baglan- &% HiNDIiSTAN

maz. Bu dzellikleri bize benziyor, biz

de baglamayiz biiyiiRlerimizden dnce Hindistan’da elindeki herhangi

ve onlar sofradan kalkmadan dnce biz hir esyayi RarsindaRine verir-

sofradan Ralkmayiz. Ren sag el Rullanilir. Japonlar
da hediye verirken iki elleriyle
uzatirlar. Bizde de hediye

verirken abartisiz ve zarif
hediyeler secilir. Hediye geri
cevrilmez, Rabul ve teseRRiir
edilir. Yine hediyeyi iRi elle
uzatmaR nezaRettendir.
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Dinlemek, tesekkiir etmek,
yardim etmek, nazik soz ve
davranislarda bulunmak, sesi
yiikseltmemek her zaman
olumlu davranis-

lardr. Biiyiklerin yas, yorgunlugu

ve duygularini anlamaya
calismak, kendimizi onlarin
yerine koyup
degerlendirmek

gereRir.

Riiciikler de saygiyla
dinlenmeli, diigiinceleri
dnemsenmeli, goz temasi
kurulmali ve sozii

kesilmemelidir. Riiciikler diye emir vermek

yerine rica etmek, liitien demek,
begeniyi belli edip aferin demek
haglari giiclendirir.

Aslinda tiim bu davranislar ne kadar giizel
degil mi? Diinyanin her yerinde Rim hdyle dav-
ransa sevilmez sayiimaz mi? Ne Radar nazik,
ne Radar da duyarli denmez mi?



RUS ROSKLERI

Osmanli’da Ruglar i¢in yuva yapmaR bir gelenekti.
Onlari zorlu hava sartlarindan Rorumak, sehir
yasaminda onlara yasam alani a¢mak, giivenli
yuvalar saglamak i¢in yapilirlardi. Yapi duvarinin
iist Rismina miniR birer Rosk insa ederlerdi.

HAYVAN VARIFLARI

Osmanli’da hayvanlar igin 6zel vaRiflar Rurulur-
du. Gorevleri sokak hayvanlarini beslemek, yarali
olanlari tedavi ettirmek, yasli ve calisamayacak
durumdaki hayvanlarin bakimini saglamak ve go¢
mevsiminde kus yuvalarini korumakti. Tamamen
Rarsiliksiz yapilan bu iyilik diinyalar Radar giizel
degil mi?

Daha anlatacak ¢ok sey var ama sen sirri
¢bzdiin sanirim. Nezaket tiim canlilarin gonliini
alan en giizel davraniglardir. Rendine iyi bak!



°6 Yazar: Funda UcuR Er

Cizer: Can Tugrul

SOZLERIN Giicil

Bir zamanlar, uzak Rasabalarin birinde, gil
bahgeleriyle nam salmis bir adam yasardi. Ddniim
doniim tarlalar;, boy hoy gil fidanlari vardi.
Diinyanin en nadide giillerini yetistirir, bahcesinin
ortasindaRi kuliibesinde miitevazi bir hayat siirerdi.
Zamanla giillerinin sthreti ddrt bir yana yayildi.

Ziyaretiler arttikca adamin Razana, Razana arttikea
hirsi cogaldi. Bahgesini genigletti. Yanina onlarca
bah¢ivan, hizmeti aldi. Her yer giillerle donatilds;
giil serbetleri, giil Rokulu sabunlar, giil manzarali
cardaRlar... Adam isini o Radar biiyiitmisti Ri halk
ona “Giil Krali” demeye hagladi.

Giil Rrali, bahcesinin ortasina sarmasik giilleriyle
Rapli, Ruleyi andiran devasa hir konaR yaptirdi.
AncakR bahgenin nii arttikca, adamin Ribri de
duvarlari gibi yiikseldi. 0 eski neseli, naziR adam
gitmis; yerine siirekli emirler yagdiran, asik suratli
bir hiikiimdar gelmigti.

iste Lulu, Gil Rral’ni tam da bu
donemde tanidi. Bahgivanlardan
birinin torunu olan Lulu, yaz
tatilini dedesinin yaninda
gegiriyordu.

Oldukga zeRi ve sezgileri Ruvvetli hir Rizdi. Dedesiyle
bahceye her gidisinde, ters giden hir seyler oldugunu
hemen hissetti. Gillerde garip bir solgunluk,
yapraRlarinda tarif edilemez bir RiisRinlik vardi.
Lulu, bahgivanlarin Rorkuyla titreyereR calistigini,
gozyaglarinin topraga Raristigini fark etti. Sanki
giiller, insanlarin kederini emiyordu.

(oR ge¢meden Giil Rrali da felaketi fark etti. Gilleri,
serveti ve her seyiydi. Ofkeyle calisanlari topladi,
sesi Riikrercesine ¢ikti: “Ben size onca parayl bosuna
mi veriyorum? Giiller soluyor, siz uyuyor musunuz?
Sabaha Radar hepsi diizeleceR, yoksa hepinizi
Rovarim!”

Bahgivanlar o gece korRudan uyumadilar. Toprag
havalandirdilar, en pahali giibreleri serptiler, sulari
tazelediler. Ancak sabah oldugunda manzara daha
da Rorkunctu. Giller Rararmis, baslari iyice yere
egilmisti. Rral, yarali bir aslan gibi bhagirip ¢agurdi,
tilkenin en @nlii uzmanlarini getirtti. Rimi

“Mantar var.” dedi, Rimi “Cok su vermissiniz.”
dedi. Ama ne yaptilarsa nafile, giller
dliiyordu. Herkes caresizce beklesirken Lulu,
Ralabaligin arasindan siyrilip dedesinin
ceRetini ceRistirdi. “Dede, sorunun ne
oldugunu biliyorum!” dedi Rararli bir sesle.
Dedesi gergindi, “Rizim sirasi degil, Rral cok
ofkeli.” diye fisldadi. —



Lulu pes etmedi. “Toprak degil dede, hava zehirli
burada! Ama bir ¢6ziimiim var. Rasabadaki saat
tamircisi Zaman Usta’yl cagirmaliyiz.”

Dedesi sasirdi. “Zaman Usta mi? O ciceRten ne
anlar?”

“Anlar.” dedi Lulu, gbzleri parlayarak. “Onu
dikkRaninin dniindeki sardunyalarla Ronusurken
gordim. 0, sessizligin dilini biliyor. Rral bizi
dinlemez ama Zaman Usta’ya herkes saygi duyar.”

(aresiz Ralan dede, Zaman Usta’yr getirdi. Usta,
perisan haldeki Rral’a bakmadan bahceyi gezdi.
Lulu’nun isaret ettigi yerlere dzellikle dikRat
etti, solgun yapraklara dokundu. Giin sonunda
teshisini Roymak i¢in Rral’in Rarsisina gecti.

“Glleriniz.” dedi sakin bir sesle, “Hiziin
hastaligina  yakalanmis.” Rral sasirdi.  “Ne
sagmaliyorsun? Oyle hastalik mi olur?”

Zaman Usta, Lulu’ya kisa hir bakRis atip giiliimsedi
ve devam etti. “Olur elbet. Siz her bagirdiginizda,
Ralp  Rirdiginizda  calisanlarinizin -~ gézyas
topraga Rarisiyor. Giilleriniz bu nefreti ve Rederi
Raldiramamis. Ustelik bu bahge ¢ocuk nesesinden,
saf Rahkahadan mahrum. Lulu bana burada oyun
oynamanin yasak oldugunu séyledi.”
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Rral duyduklari Rarsisinda sarsildi. Hatasini
anlamisti ama gururuna yediremiyordu. “Emir
versem?” dedi iz hir sesle. “Herkes giillere
glizel sozler soylese?”

Usta basini iki yana salladi: “Kalbe ugramayan

Gl Rrali derin bir nefes aldi, omuzlari diisti.
“PeRi.” dedi, “Gllerim icin deneyecegim.”

0 giinden sonra bahgede bir devrim yagand.
Rapilar ardina kadar agildi, etraf cocuk
aviltilariyla  doldu.  Bahgivanlar  caligirken
sarkilar soyliiyor, Rral ise artik “Giinaydin!”
demeden giine baglamiyordu. Bu tatli nese ve
nezaket yayildikea, giillerin rengi de canlandi.
Risa siirede esRisinden bile daha parlak,
gorenleri biiyiileyen giiller oldular.

Nezaket tiim Ralplere dedmis ve bahceyi
iyilestirmisti. Lulu’ya gelince; o artik bahcenin
gizli kRahramaniydi. ORuldan sonra Rosarak
bahceye gelir, en giizel masallari giillere o
anlatird. Ciinkii Lulu, bir cigedi yasatan

seyin su degil, sevgi oldugunu
herkesten iyi biliyordu.




IYII.IK
HABERLERI

Takvimlerden Haberin Var mi?

Her yil onlarca yeni kitabi okurlarimizla bulusturuyoruz. Ama hizim i¢in yaymncthk bundan ibaret degil; kamu-
sal faydaya 6nem vererek sosyal sorumluluk projeleri de gelistiriyoruz.

2024-2025 doneminde haglattigumiz “lyilik Y calismalariyla Tiirkiye’nin dort bir yaninda okullara, ailelere
ve ocuklara ulastik. Bu calismalar, bu yilki “Nezaket Yili”na ilham veren giiclii hir zemin olusturdu. yilik te-

mastyla ¢tktigimiz bu yoleulukta, yeni yildaki duragimiz: Nezaket Yili.

Iste bu yolculugun ilk yilinda attigimiz en etkileyici iyilik adimlarindan bazilar::

Karanhkta ve

Hayvan Dostlarimiz
icin Bir Aradaydik

Trabzon’da dgrencilerle birlikte barinak ziyaretleri
gerceRlestirildi; mama ve ihtiyag destedi sagland:.

Empati, sorumluluR ve farkindalik gelistiren bu calis-

malar farklt sehirlerdeRi Iyilik Ruliipleriyle yil bo-
yunca siirdil.

ouyol 2

FeATaEay

Sessizlikte Diyalog
Deneyimi

Istanbul Diyalog Miizesi ile ortak etkinligimizde ya-
zarimiz Aysegiil Dede ile anne-cocuk oRumasi yapil-
d1. Influencer annelerin katildigr bu hulusmada
Iyilik Yap Denize At kitabi {izerine keyifli hir sohbet
edildi. Dordiincii simif dgrencileri ise “Raranlik” ve
“sessizliR” deneyim alanlarinda farRliliRlart anlama-
ya yonelik etkileyici bir kesit yolculugu yasadi.

Cocuk Evierinde Birlikteyiz

Uskiidar’daki devlet korumasindaki ¢ocuklarla, Rlinik Psikolog Yazar Oya Dogan esliginde tzel bir iyilik atélyesi ger-
ceRlestirildi. Atélye, iyilik ve nezaketin giinliik hayata yansimasini destekleyen anlamli bir bulusma oldu.




ik Kuliibii

Okullarda Kurulan Yizlerce lyil

Bu yil merkezi takip sistemiyle Tiirkiye genelinde 53 okulda Iyilik Ruliibii kuruldu. Ruliipler, aylik “Iyilik Gorev Foyleri”
ile ydnlendirildi; her ay cocuRlara dzel online bulusmalar yapildi.

Bu galismalar kapsamunda ayrica: izmir ve Rayseri’de Ramazan donemine dzel iyilik Kolileri hazirland: ve grencilerle
bulustu.

Farkli okullardan gelen taleplerle kdy okullarina mini Riitiiphaneler Ruruldu, ¢ocuklarn Ritaplara erisimi giiclendirildi.

23 Nisan’da Tiirkiye Tek Ses Oldu

23 Nisan etRinlikleri kapsaminda Dogu ve Gilineydogu Anadolu bélgelerinden 10 il, 18 okul ve

yiizlerce ¢ocuk, Hayal Orkestrast Ritabiyla yola ¢ikti; iyiligin ve dostlugun sesi olmak igin bir

araya geldi. Gergek bir yasam ykiisiinden itham alan bu Ritabi okuyan ¢ocuklar, kendi sehirle-

rinin en 6zel koselerinde “Bir Diinya Birakin Biz (ocuklara” sarkisini syleyereR Ralplere dokun-

du. Bu calisma hem dgrenciler hem dgretmenler tarafindan biyiR ilgi gordii. Bu renkli video Riibi Izlemek

Rlip sadece bir sarRi degil; ayni zamanda 2500 ¢ocugun katilimyla bilytyen bir iyilik hareketi- full z‘eme
o 2 e N i¢in Rarekodu

nin sesi oldu. Cocuklarin sesiyle bityiiyen bu iyilik orkestrasinda yer almak ne giizeldi! Okutun

Iyilik Temah Kitaplarimiz
Okurlarla Bulustu

lyilik Yili Rapsaminda yayim-
lanan Ritaplar, dzel logosuyla
raflarda yerini aldi ve ytl ho-
yunca dizenlenen etRinliklerde
gocuklarla bulustu.




VE NEZAKET YILI 25 Ekimm Nezaket Yih

BAS LADI! Lansman: Biiyiik Ilgi Gérdii

Ulusal hasinda genis yer bulan lansmanda oyuncu ¢ocuRlar, maRro influ-
encerlar, yazar ve ¢izerler, iyilik kuliipleri ve oRurlarimiz bir araya geldi.

Etkinlikte ¢ocuklara hediyeler dagitildi, nezaket temall mini atdlyeler ya-
pildi ve yeni donem planlari paylasildi. DesteR veren okullara teseRRiir
plaRetleri takdim edildi.

Lansman sonrast birgoR oRul ve Rurum Rendi hiinyesinde uygulama
yapmak istedigini iletti. Bu dogrultuda Nezaket Roridoru Projesi hazirlan-
di ve materyaller okullarla paylasildi.

Oijilal Diinugada Nezaket
Il puugia

= 30 Ekim Pargambe - 200 T 25 Kot Soh - 2100 T 22 Aralk Pazarfes - AL00
¥ Bulisma Plakan: Zoam wlugmi Mekan: Joom ¥ Buloswa Makar Zoow
A Toplan Kiehgy 585 H8H 0569 # Kby 585 484 0569 7 Toplanks Kimiigy 585 H8Y 0564
i Porels 123456 Parole: 1&3456 4 & Porolo A3YSE
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Ekim — Teknolojide Nezaket:
Metin Ozdamarlar ve Yasar Bayraktar’in konuk oldugu ilk bulusmamiz gerceklesti.

Rasim - Kendine Nezaket:
irem Oturaklioglu ile yapilan ikinci bulusmamiza da katilim yogundu!

-

Aralik - Relimelerle Nezaket - Dilin Giicii: '
Seniz Bas ile yapilan tictincii bulusmamizda ilgi yiiksekti!

Nezaket Y1l boyunca her ay farkli hir tema altinda yazarlarla bulusmalar devam edecek.




LOSEV 15 Birligi - Turuncu Farkindalik [/

Rasim ayinda LOSEV is birligiyle yiritiilen farkindalik kampanyasi genis kitlelere ulasti. Web sitesinde turun-
cu kurdele uygulamasi aRtiflestirildi.

Psikolog Yazar Oya Dogan, losemili ¢ocuklarin ailelerine ygnelik iilke ¢apinda online seminer verdi. Yazarimiz
Giines Bloedorn, Ankara LOSANTE’de dgrencilerle bulusarak kitap hediye etti.

K1ZCEV Is Birligi Baslad:

Is Birliginin ilk programi 11 Ekim Diinya Riz Cocuklart Giinii'nde Targin Ritap Rahve’de Kiz
diizenlenen RIZ(EV&Timas Yayinlari Paneli oldu. GOCUKLARI
/4 EGITIM
DERNEGI

Ronusmacilar: Kizcev
Ayca Raraman — Nezaketle Planla, Harekete Geg :
Aysegil Dede - Dayanismanin Giicii

Dilara Sar1 — Hayallerin Pesinden

Panel sonrasi imza, sohbet ve deneyim alanlariyla zengin bir program sunuldu.

Ayrica yazarimiz Sena Pinar Civan Ankara’da RIZCEV dgrencileri bulustu. Gériinmeyen
kadin izleri ve sanat tarihinde kadinlarin sessiz sesleri izerine hir attlye yapildi.

RIZCEV ile yil hoyunca tniversiteli Radin dgrenciler igin aylik soylesiler, atolyeler ve

yazar bulusmalarindan olusan dzel bir etkinlik takvimi olusturuldu. Bu is birligi, Neza-
ket Yil’nin sosyal sorumluluk boyutunun en giiclii adimlarindan biri olarak planlandi.

Sosyal Medyada Nezaket

Nezaket Yili boyunca Timas CocuR ve Timag Okul hesapla- iMAS 2 :
rinda diizenli olarak nezaket temalr igerikler, videolar, re- U Goriintilemek igin
els’lar ve gdrev paylasimlari yayinlanmaya devam ediyor. o S Rarekodu Okutun

[yilik Seriiveni’ne katimak ve “Nezaket Yil'nda ben de varim!” demek isteyen
tiim okullar ve kurumlarla iletisim kurmayi hedefliyoruz. ORullarinda lyilik Ruliihii
Rurmak isteyen dgretmenlerimiz, OR kodunu okutarak hize ulasabilir!
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— igilik IsTasyonunun Makinistleri —
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Mdkinistlerimizi
Tamgahm!

Duygu Keklik

Ali Demirbag
50. Yl Dedleman Imam Hatip Lisesi
Sosyal Rilgiler Ogretmeni

.!'=ln
TIMAS

OKUL

RETMENLERIMIZ

ANLATIYOR

Okulunuzda iyilik Yili bagladiginda
ilk tepki ne oldu? Ogrenciler ve 6§-
retmenler iyilik kuliibii fikrini nasil
karsiladr?

ORulumuzda
baslatilan iyilik hareketi, dgretmen-
lerimiz ve dgrencilerimiz tarafindan
sevgiyle ve icten bir istekle Rarsilik
bulmugtur. Bu iyilik hareketi ile hem
evimizde hem okulumuzda hem de
qiinliik iglerimizi siirdiirdiigimiiz
farkli zaman ve meRanlarda iyilige
dair farkindaligimiz artmigtir. Iyilik
hareketi, Rii¢iik adimlarin biyik
etRilere doniistiigiinii bizlere bir Rez
daha gdstermis; dgrencilerimizin
empati Rurma, paylasma ve toplumsal
sorumluluR bilincini giiclendirmistir.
Bdylece iyiligin yalnizca hir davranig
degil, ayni zamanda sirdiriilebilir
bir yagam Rilltiirti oldugu hepimiz
tarafindan anlasilmistir.

Ali Ogretmen: yilik egitimin doga-
sinda var. Iyi biri degilseniz, iyiles-
tiren duygulariniz yoksa, insanlarin
iyiligini dnemsemiyorsaniz sizden iyi
bir 6gretmen olmaz. Zaten derslerin
diginda dgrencilere faydali olmak
icin calismak bir iyiliktir. Bu erdemin
Timas tarafindan Iyilik Yili ismiyle

dne ¢IRarilmasi esasinda bu duyguyu
peRistiriyor. Bizler de oRul olarak

bu etkiyi okula yansitmaya calistik.
Timag’la okuttugumuz Ritaplar ve
yaptigimiz calismalar bu erdemin pe-
Ristirilmesine dogrudan katki sagladi.

Yapilan calismalar arasinda cocuklarin
en ¢ok sahiplendigi, “Bu is tam hize
gore!” dedigi etkinlik hangisiydi?

(ocuklar arasinda,
yalnizca insanlara ydnelik degil tim
canlilara yonelik iyilik hareketi biiyiik
ilgi uyandirmistir. Bu siireg; cevreyi
temiz tutmaktan hayvan bakimina
Radar peR ¢oR alanda dgrencilerimizin
empati becerilerini geligtirmistir.
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, DURUSTLUK
NANAUI.

Ozellikle hayvan besleme etkinlikleriyle yarali
hayvanlara yardim etmeye ydnelik calismalar,
6grencilerimizin dikRatini ¢eken faaliyetler arasin-
da yer almistir. Bu etRinlikler sayesinde ¢ocuklar,
iyiligin tiim canhlarla Rurulan saygi ve merhamet
baginda da anlam buldugunu deneyimleme firsati
elde etmislerdir.

Ali Ogretmen: iyilik Timi fikri hem uygulanabilir
hem etRileyici bulundu. Biz de okul olaraR Iyilik
Timi olusturduk. Polar ceketler hazirlayarak
dgrencilerin Iyilik fikrini i¢sellestirmesini sagladik.
Gorsel olarak da bu gdriintii dgrencileri daha ¢ok
iyilige odaklamis oldu. EtRinliklerde Rullandig-
miz bu ceketler hem gayreti arttirdi hem de daha
hevesli calismalara sebep oldu.

yilik Ruliibii siireci dgrencilerin birbirleriyle olan
iligkilerine nasil yansidi? Sizi dzellikle etkileyen bir
ani paylasmak ister misiniz?

lyilik Ruliibii’yle birlikte dgren-
cilerimizin birbirlerine yardim etme Ronusundaki
farRindaliklarinin artmasi bizler icin oldukga
sevindirici olmustur. Icimi isitan bir aniya drnek
vermeR isterim: Yiiriime engeli sebehiyle teerleRli
sandalye Rullanan bir 6grencimize yardim etmeyi
Rendisine sorumluluk edinen sinif arkadasinin gos-
terdigi duyarlilik, bu hareketin ne kadar anlamli
oldugunu ortaya Roymustur. Okul i¢inde teneftiis-
lerde hircok dgrencinin hicbir beklenti olmadan

hemen yardim etmek i¢in gonilld olmasi, bizleri
derinden etRileyen olaylardan hiridir.

Ali Ogretmen: iyilik bulasicidir seklinde ¢ok klise
bir ifade var ama biz bu ciimlenin yansimalarini
dgrencilerimizde bu siirecte cokca gordiik. Ornek
alarak birbirlerini olumlu motive etiklerini gordiR.
Diizenledigimiz Ramazan Rumanyasi etRinliginde
sadece kendi oRulumuz ve Rendi cevremize fayda
sagladigimiz Radar ilcedeRi okullara ciddi desteRler
sagladik. Ogrencilerimin kumanya hazirlarkenki
fedakarliRlari gercekten gdriilmeye degerdi.

lyilik kavramuni sinif iginde iglerken Iyilik Yili'nin
size ne gibi katkilari oldu?

lyilik Yili, sinifta iyilik Ravrami-
ni iglerken hana ¢ok yardimar oldu. Ogrenciler yil
boyunca yapilan Rii¢iR iyilik etRinlikleri sayesinde
Ronuyu sadece duymakla kRalmadi, yasayarak
6grendi. Bu da derslerde hem ilgiyi artirdi hem de
sinif ortamini ¢oR daha pozitif hale getirdi.

Ali Ogretmen: iyilik yili ve iyilik Timi fikri 6gren-
cilerde ¢oR etkili oldu. Timas’in sistemsel destegi
isimizi coR Rolaylastirdi. Bu tiir temali se¢imler
ogrenci algisina ve 6gretmenin herhangi bir erdemi
yayginlastirmasina ve projeye déniistiirmesine ¢oR
Ratki saglar. Bu sebeple Timas Yayin Grubu’na ve
calisanlarina ¢oR tesekRir ediyoruz.

o~ -



GULUMSEME OPERASYONU

Yazar: Mustafa Orak¢i  Cizer: Ummiigtilsitm Erbay
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\ NEZAKETU(;EKLERWL

(iimleleri tek tek okuyup ‘Bu beni anlatiyor.’ dedigin her ifade i¢in bir ¢i¢ek boyayabilirsin.
Rac ¢icek boyadigin dnemli degil; bugiin nezaketinin hangi renklerde actigini fark etmek
daha degerli. Hazirsan kendi nezaket baheni olusturmaya baslayabilirsin.

1. Ronugan birini goz temasi kurarak dikkatle dinlerim.
2. Giin iginde gerektiginde “liitien” ve “tesekkiir ederim” demeyi unutmam.
3. Biri “Nasilsin?” dediginde karsilik verdikten sonra onun nasil oldugunu sorarim.
4. Birine cevap verirken a¢ik ve anlagihr konugmaya ¢alisirim.
5. Biri konugurken soziinii kesmemeye dzen gdsteririm.
6. Sunulan ikramu Rabul etmesem bile tesekkiir ederim.
7. Toplu tagimada ihtiyag sahibi birine yer vermeye dnem veririm.
8. Merdivenleri kullanirken sagdan ve kimseye ¢arpmamaya ¢alisarak yiiriiriim.
9. Hapsirirken agzimi mendille ya da kolumla kapatirim.
10. Bagkasinin esyasini izinsiz almamaya dikkat ederim.

11. Bir hata yaptigimda oziir dileyebilirim.

12. Rullandigim esyalart isim bitince yerine koymaya ¢alisirim.
13. Coplerimi yere atmaktan kaginir ve geri doniigiime dikkat ederim.
14. Baskalarinin fiziksel ozellikleriyle ilgili yorum yapmam.

15. Yemekte, dzellikle agzim doluyken konusmamaya ozen gosteririm.

Sk ek s s o
SR P TR

5-8 TANE CiCER BOYADIYSAN: Attigin adimlarin her biri yeni bir
¢icedi filizlendiriyor. Bahgen biiyiimeye hazir; onunla ilgilenmen yeterli.

9-12 TANE (iCER BOYADIYSAN: Nezaketi aliskanhia doniistiirme yolunda emin
adimlarla ilerliyorsun. Nezaket senin ayrilmaz bir par¢an; bunu sen de hissediyorsun.

13-15 TANE CiCER BOYADIYSAN: Nezaket, karakterinin dogal hir pargasi
héline gelmis. Ralbin her tiirden ¢icedin rengini yansitiyor.
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NEZAKET YILI

BINGOSU

ADI: i Nezaket Yili'na hos geldin!

SOYADI: : Neseyle ve icinden gelerek yapilan davraniglar nasil da giizellikler ortaya ¢ika-
: i niyor! Asagidaki kutucuklardan birini sectiginde kiiciik bir iyiligin bile diin-

SINIFI: { yayr degistirebildigini garebilirsin. “Ben hu iste ustayim.” diye diisiindiigiin

NO: { hutucugu isaretlemek de hu yolculugun giizel bir baglangia olabilir.

Ronusurken
kimsenin sgziinii
kesmemeye dikkat

ederim.
)

Evde iizerime
diisen gorevleri
yerine getiririm.

L

Oyunda
yenildigimde
kazanani tehrik
ederim.

)

Ronusurken
sesimi yiikseltmemeye

dzen gdsteririm.

Baskalar hakkinda
kiriat konusmalardan

uzak dururum.

Sokak
hayvanlarina
su/mama veririm.

)

Arkamdan
gelen biri icin
kapiyt tutarim.

)

Hata yaptiimda
sorumluluk alip
gziir dilerim.

)

Rendimi bagkalariyla
kryaslamak yerine

kendi yoluma

odaklanirim.

Arkadaglarima,
onlart tantdigim
icin ne kadar mutlu
oldugumu soylerim.

.

Agaclara, giceklere,
biceklere; diinyay:
giizellestiren titm
tanhilara tegekkiir

ederim. D

Tegekkiir etmeyi
aliskanltk haline

getiririm.

Oyuncagimi ya da
esyami gerektiginde

goniilli olarak

paylasirim.

Fikirlerine
Katilmasam bile
karsimdakini
saygiyla dinlerim.

L

Raba ve argo
sozlerden
Kagintrim,

.

Rendimden Riiciiklere
zorlandiklan
konularda destek
olmaya ¢aligirim.

.

“Bir dakiRa! Benim de hir nezaRet hikdyem var!” diyorsan, timasokul@timas.com.tr adresine yaz, sosyal medyamizda paylasalim.




Lise yillar1 gbz a¢ip kapayincaya kadar ge¢misti. Mezun
olmus, artik hayata atilmigtim.

Universitesinavina hazirlandigim o donemde, hir tiip gaz
sirketinde calisiyordum. Hem oRul harcligimi ¢ikariyor
hem de test Ritaplarim i¢in para biriktiriyordum.

Tip dagittigimiz Ramyonet benim icin sadece bir
arac degil, ydiriiyen bir calisma odasiydi. On Roltukta
not defterim ve Ritabim her zaman hazir beklerdi.
Buldugum her firsatta ya okur ya da yazardim.

Siparisleri evlere tasirken, adres sorarken veya ddeme
alirken her zaman giiler yiizlii olmaya dikkat ederdim.
insanlarla konusurken "liitfen" ve "tesekRiir ederim"
Relimeleri dilimden diismezdi. CiinRii nezaket henim
icin hir ayna gibiydi. Ben insanlara nasil davranirsam,
hayatin da bana o giizellikte Rarsilik verecegine
inanirdim.

Derken sinav giinii geldi ¢atti. Sinavdan sonra da evlere
tiip dagitmaya ve harclik ¢ikarmaya devam ettim. Ve
sonunda beklenen gin geldi: Sonuglar agiklanmigti! ilk

tercihim olan, o ok istedigim &gretmenlik bélimiind
Razanmistim. Mutluluktan havalara uguyordum.

ArtiR Gniversite icin daha ¢oR biriRim yapmam
gerekiyordu. Isime dort elle sarildim. Sabahin erken
saatlerinden aksam Raranligi ¢Gkene Radar sokak
soRak ¢alisiyordum. Bir yandan da RalacaR yurt ve
burs imkanlarini arastiriyordum.  Sicak bir agustos
giniiydd. Ramyonetimizi ~ doldurmus, ~siparigleri
dagitmaya ¢ikmistik. 0 giin patronum yanima geldi.




Memleketlisinin dgrencilere burs veren bir is insani
oldugunu, benim bilgilerimi de ona gdndermek
istedigini soyledi.

Hemen gereRli evraklari hazirlayip verdim. Yaz bitti,
liniversiteye Raydimi yaptirdim. Okul basladiktan
Risa bir siire sonra telefonum caldi. Burs bagvurum
Rabul edilmisti! Istenen banka hesabini actirdim ve
beklemeye hasladim.

iIk bursum yattiginda diinyalar benim olmustu. Aileme
yiik olmadan oRuyabilmeR henim icin ¢oR dnemliydi.
Bu burs, egitim hayatim icin can suyu olmustu. s insani
her sene burs miktarini artirarak beni desteklemeye
devam etti. Ben de her ay bursum yattiginda icimden
kRocaman bir "Tesekkiir ederim!" diyordum.

Yillar su gibi akt, diniversite bitti. Cocukluk hayalim
gerceR oldu: Artik bir 6gretmendim!

Tam o siralarda ik Ritabim da yayimlandi. Yani iRinci
hayalim de gercek olmustu: Yazar olmak... Simdi, o zor
zamanlarimda elimden tutan is insanina tesekRiir etme
zamaniydi.

Hemen bilgisayarin basina gectim. Icimden gelenleri
doktiigim samimi bir meRtup yazdim. Altina 1slak
imzami attim. iR kitabimi da imzalayip mektubun

yanina eRledim ve Rargoladim. 0 an icimde biiyiik hir
huzur hissettim. Bu sadece bir teseRkiir degil; bir vefa
horcuydu.

Bir hafta sonra sagirtici bir sey oldu. is insanindan cevap
gelmisti! Meger o da Ritap yaziyormus. Mektubun yanina
Rendi yazdidi ti¢ Ritabi da hediye olarak eRlemisti.

Mektubunda nezaketim i¢in hana tesekRiir ettikten sonra
su satirlart yazmigti:

"Sevgili Rardesim, mektubunu biiyiik bir mutlulukla
okudum. Uziilerek sbyliiyorum ki burs verdigimiz ogu
geng bunu bir zorunluluk gibi gdriiyor. Senin gibi nazikge
tesekRiir eden o Radar az Ri... Bu davranigin, Gilkemiz icin
ne Radar degerli bir 6rneR oldugunu hilmelisin."

Bu satirlari okuyunca ¢ok duygulandim. Nezaket
gercekten de ¢ok 6nemliydi.

Birine tesekkiir etmek, minnet duymak, bazen bir
giiliimseme, hazen de bir "sag ol" demek hi¢ de zor degildi.
Ama etkisi diinyalara bedeldi.

0 giin o0 is insani, yazdig1 nazik cevapla hana bir ders daha
vermisti: Diinya, nezaket ydriingesinde doniiyordu.
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Sayfanin altindaki seritte bulunan nesneleri
asagidaki resimde bulabilir misin?




Arkadaslar merhaba,
kanalima hos geldiniz!
Ben Nazik. Bay Nazik.

Bugiin sizler iin ¢ok sevdi-
gim yazarlara tek tek konus-
tum. ARlimdaki sorularin
cevaplarini buldum. Nazik
cevaplari igin hepsine tegek-
") Riir ederim!

| ANIL BASILI

Benim heybemde her zaman en Ustte duran Relime
tir. Cink{ bu Relime hem bir tesekRir hem bir tevazu hem de Rarsi-
daRinin dvgiistini incelikle kRabul edip Ribri Rapinin disinda birakma

halidir.

s

£y

&

Anil Bey ¢ok sevilen Anne Terligi kitabinizin devam hikéyesi olan Ugan
Anne Terligi kitabimiz ¢ikti, dncelikle hayirli olsun. Bu serideki en nazik ka-
rakteriniz sizce Rimdi?

Anne Terligi ve Ucan Anne Terligi kitaplarinin sevilen karakteri, Uyanik
diyebilirim. Yasina gére olgun kararlar verebilen, iletisim noktasinda
hassas bir ¢ocuk. Yetiskinlere hir aradaligl, dayanismayl ve umudu vur-
gularken bunu sevgi diliyle, nezaketle ytiritiyor diyebilirim.




Robonlar serisini hen dahil yitz binlerce okur ¢ok sevdi. Ritabmizdaki Rotii Ra-
rakteri bir “nezaket dersi” ile yola getireceR olsaniz, ona ne soylerdiniz?

Nezaket, haskalartna Rarst Ribar ve yumusak davranmak demektir ama bu,
her zaman iy niyetli olmak anlamina gelmez. Tipki gizel bir hediye Ragidinin
icindeRi paketin ne oldugunu tek basina anlatmamasl gibi nazik sozler de in-
sanin Ralbinde ne tagidigini her zaman gostermez. Bazi insanlar Rotd bir
distinceyi saklamak, karsisindaRini kandirmak ya da kendi ¢iRarini korumak
igin ¢ok Ribar konugabilir, giiler yiizli davranabilir. Bu ytizden su 6nemlidir:
lyilik, sadece “litfen”, “teseRkilr ederim” demek degildir; iyilik, baskasina za-
rar vermemeR, diirtist olmak ve dogru olani yapmaktir. Nezaket dnemli ve degerlidir
ama gerek iyilik, davraniglarin ardindaki niyetle anlagilir.

¢ o\ v (aner Bey, “Diinyanin En Komik Hayvani”, “Diinyanin En Rorkak Hayvar” gibi kitap-
larmizi okuyunca hem hayvanlar hem de duygulan daha iyi tanimistim. Peki, “Diinya-
nin En Nazik Hayvani” diye bir kitap yazsaydiniz, hangi hayvani anlatirdmiz acaba?

“Diinyanin En Nazik Hayvani” deyince goziimde “Yunus”
canlandi dogrusu. Yunuslarin duyqusal ve empatik canlilar
olmasl ayrica sosyal ve dost canlist tarafi da bulunmas nazik-
ligini desteRler diye diisiniiyorum. Hatta Rarakter ismi de
“Yumus” olsa fena olmaz gibi ;)

"CANER
SARIOGLU

Seniz Hanm, Son Ritabiniz giltth Seyler Roleksiyoncusu kitabina bayildim. Zeynep ile
Patiska arasindaki iligki, kitap boyunca sik stk nazik olmays sinagan ¢atismalar barin-
dirtyor. Bu iRi Rargit karakter hakkinda ne soylemek istersiniz?

Aslinda nezaketin temelini burada gdrliyoruz: Empati yoksunlugu. Ne Zeynep
ne Patiska birbirini tanimaya ya da anlamaya calisiyor. Oysa RarsindaRinin ne
yasadigini hilemezsin. Riigiik bir jest, hir kelime ya da tehessiim, o insanin
giiniini giizellegtirehilir ya da katlanilmaz héle getirehilir. Tercih senin!

Ben hikayenin sonunu tam da buraya bagliyorum zaten.

Oya Hanim hazirladignez Duygu Giinliikleri ile binlerce cocugun duygularini tanimasina
yardima oldunuz. Sabir, Ofke, Stres, Zorbalik gibi konularda hazirladiginiz Duygu Giin-
liikleri ¢ok ilg ¢eRiciydi. Peki Nezaket ile ilgili bir duygu gimnliigii hazirlasaydiniz en cok
neye vurgu yapardiniz?

NezaRet Uizerine bir duygu glinliigi yazsaydim Rarakterin once kendi ig sesini duy-
masina alan acardim. (inkii nezaket, dgretilen bir kuraldan ¢ok; duyguyu tamima,
durup hissetme ve bagkasina yumusakga yaklagabilme halidir. insanin kendine gos-
terdigi sefkat, baskasina uzanan en sahici nezaket olur.
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Bir aksamdisti baklava almaR icin tatliciya girmistim. Iceride sira vard). Bana sira
geldigi esnada arkamda duran yagh amcay! fark ettim. Ona “Amda siz buyurun
liitfen.” dedim. Yash amca giiliimseyerek Rarsilik verdi: “Tesekkir ederim evla-
dim ama sira sende, sen buyur al.” dedi. Ne kadar tsrar ettiysem Rabul etmedi.
Ronusmanmiz siirerken arkamdaki geng giilerek soze karisti: “Isterseniz siz kimin
alacadina karar verene Radar ben alabilirim.”

e
NEHIR AYDIN

Nehir Hanim biitiin kitaplaninizi severek okudum. Yeni kitaplarinizi heyecanla hekliyo-
rum. Size farkl bir soru sormak istiyorum: Nezaket bulagta bir hastalik olsayd, ilk
kime ya da Rimlere hulagtirmak isterdiniz?

Oncelikle hal ve davranislarinda nezaket goremedigim insanlara bulastirmak
isterdim. Onlara nezaketin birbirimizi tanima ve anlamada ¢ok temel bir ihti-
yag oldugunu spylerdim. Sairin dedigi gibi "Ah kimselerin vakti yok durup
ince seyleri anlamaya...." dizelerini durup disiinsek hepimiz sikca... Rimse

GOKDUMAN incinmezdi degil mi?

Sira geldi ¢ok sevdigim bir romana: Hikdye Satan Tavsan! Bu kitapta Salyangoz
karakteri, romanin baslarinda daha aksi biriydi. Sizce onu zamanla daha nazik
hirine doniistiiren neydi?

Salyangoz’u doniistiiren sey, Glindegl’le kurdugu ik temasin zamanla glld bir
haga dondsmesiydi. Yolculuk boyunca temas derinlestikee, Salyangoz, Gindegil’e

daha dikkatli ve nezaketli davranmaya baglar. Otekinin varligini duyumsadikga ak-

siligi yumusar. Her temas bir bagdir. Bu hag bazen ¢ok ince olahilir. Her canlinin bu
yasamda bir hikayesi oldugunu kavrayabildigimiz kadar nezaketli oluruz. (iinkii
nezaket, empatiyle yan yanadir ve “ben”in stmirlarini yeniden sekillendirir.

HAMIA CELIKEL

8
5

“Her Seyi Gdsteren Gzliik” Ritabiniz dahil hiitiin kitaplarinizi okudum! 0 kitap bana
dziir dilemenin Snemini dgretmigti. Size sormak istedigim soruysa su: Birine nezaket
gostermenin en zor oldugu an sizce hangisidir?

BUSRA UM MOHAN 9= incanin igsel gictinii gosterir.

Bana gdre, birine nezaket gdstermenin en zor oldugu iki an vardir: Ralbimi-
zin Rinldhgr an ve hakli oldugumuz an. Ralbimiz RinkRen nezaket gostermek,
igimizin yumusakhgini korumak anlamina gelir. Hakliyken nezaket gdster-
meR ise egomuzu susturmakla ilgilidir. Her iki durumda da nezaketi segmek,



“Gerek Siiper Gii¢” kitahinizda nezaketin giicinii kesfetti-
gjim gibi diger kitaplarinizin bazilarinda da cok giizel
yemek tarifleri Ggrendim. Size sorum su: Eger nezaket
yenilehilir bir sey olsaydr, tadi neye benzerdi?

Ravunlu dondurmaya henzerdi saninm. Ciinkii nezaket
hem Kiside tath bir duygu bwakir hem de ferahlatir.
Nazik oldugum icin hi¢ pisman oldugumu hatirlamiyo-
rum. Ravunlu

Hitseyin Bey, “Edjlenceli Spor” serisindeki kitaplarmniz ve Yedek Raleci sayesinde spora
olan ilgim artti! Spordaki rekabette hayattaki nezaketi dogru uygulamak igin sizce
nelere dikkat edilmelf?

Bir filmde gegen su sz ¢ok severim: Hayat futbola fena halde benzer... Sporda
kazanmak Radar kaybetmenin de dodal, 6gretici ve gelistirici olduguna inaniyo-
rum. Tipke hayat gibi... Buradan hareRetle "empati” Ravramini da derinden hisse-
derek saha iginde ve saha disinda, rakibe ve birlikte yol ytiriinen arkadaslara karsi
saygl ve nezaketin elden birakilmamasi sonucuyla fazlasiyla hagir nesir olunmasi
gereRiyor. Hayattaki nezaketin, sabrin ve zellikle saglanan dike kontroliiniin,
spordaki hu ytndeki gelisimi destekledigini diigtintiyorum. Sporun da ayni gekil-
Je hayati bu ydniiyle desteRledigi Ranaatindeyim.

ihsan Bey, ger¢ek hayatinizdan ilham alarak yaz-
dijiniz Muhtar’in En Degerli Egyas kitabiniz ¢ok
ilgi gordi, gitzel yorumlar Rulagima geliyor.
Peki, hayatintzda sahit oldugunuz ve hig unuta-
madifmiz o "ince’ davramg neydi?

e 1

MUHTARIN
. :.w EEPU 5

Bir 6grencimin kendi elleriyle sagip bana hediye
etligi inek siitiinii hig unutmadim. “Sizin icin kendi
ellerimle sagdim.” ciimlesi hala kulaklarmdadir.

. IHSAN
*- KARTOGLY

Ece Hanim On Numara Beg Yildiz Apartman kitabiniza
bayildim. Merak ettim, bu apartmana misafirlige git-
seniz hangi kapyt calardiniz? Sizi nezaketle agirlaya-
cak ev sahibi Rim olurdu?

Tacettin amcanin Rapisini calmak isterdim.
Eminim gelmemden memnun olurdu. Birlikte
onun Riitiiphaneye henzer salonunda oturup
Ritaplar hakkinda uzun uzun sohbet ederdik.
Saninm ¢ocuklara ikram ettigi gibi siit ve
Rurabiye ikram esliginde olurdu...

ECE ERDOGUS LEVI st
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fedlohtif Bir arkadasin
ijﬂi': !i o ner hakkinda dodru slmatan bir si2
mﬂ Homtn 2. kavege adm duydun. Onu kerar musin (4,
e maceTa bagal segsiz mi Ralirsin (3)?

Sessz Kalmalk hazen alpleri
Krabili, Hadi diirisligin ssini
dinle ve 4. karete lrle.

5

Ranlinde yerde I'i". mi"“’_’ Herfes bir arkadaginla dalga gogiver.
para buldun. Gireviige tesfim fuyilik; Ralbinin sesini dinfemertir. Arkatiagmm ganinda mi durursin

ecler misin {10%a ug), yoksa mdi b Iiin bu g . i : :
bekler misin (8'e]? § 'r,wim“& {6°ga), uoksa uzaklagr misin (5°¢)?

v

=T acs

&

Dodjru olant yapmak Ohula yeni gdlﬂ nyhlziul- bir Herhes dahil olmam hah eder. Baskalaruin hislerini anlamak

JEBE IO SN G U0 R, arkadesmi ogusa gy mear? Evet Rriaraginla empali kur ve sani bigut, B, svaggie
Simidi giiverbo 10. karoge geg. ise 13' ug, hagr ise 1%, 12. harege ilerle. 13, harego il

Hnmhhﬁhnﬂm-
fizerine atar musin? Hayr, diiriist elurum
dersen 15 npla, kararsisan 14'e..

‘?"4!'

= — I‘} == --Q" Jars
Harikasin! Yolun sonuma geldin, $imdi Hatalarimzla yizlesmel bizi gergol
saf taraftaki ‘fyilik Ritaplids'ndan Iuyilik; diiriisthk, cesaret ve nezakettr. hir kahraman yapar. Hadi 15.

Tendine bir Gdill sepme vakti! Finale, yani 16, karege gururia dokun!. harege hir adim at,
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IYILIK KITAPLIGI
TRENIN HAZINE ODASI

OKUL ONCESI KITAPLIGI

KRz L
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BULMACA

Gizli Nezaket Ciimlesi

Rarsimizdakine deger verdigimizi gdsteren 2. Ince diisiinceli,
eylem, kulak vermek: kibar kimse:

LS L L]

3. Toplum iginde uyulmasi gereken 4. Hasta veya yasl birini gérmeye
sayg! kurallari: gitmek, hal hatir sormak

LU HErEEEE

5. Birine duyulan giilii baghlik hissi, kalbimizdeki 6. Zor durumdaki birine yardim etme,
sicaklik: arka ¢ikma:

L[ LT .

1. Bir seyi yapmak i¢in istenen onay, 8. Rarsilaginca soylenen ilk selamlas-
miisaade: ma sbzii:

L) o]

(11pafiIpaH [9zN9 UF YaWBdSWN|ND :I1SB|UIND J¥LZaN 1|29
- RARUIBI -8 U1Z] -/ ¥a}sa( -9 16A3S -G Jauehiz -
NBIOY -¢ YiZeN -Z YawWd|ulq -T YV TdVATD)
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OGRENGILERIN HAYALLERI

YILDIZ OYUNGULAR, QAGRl GOBANOG- GERGEK OLDU! SEZER ORTADAG,
LU'NUN_ YAZDIBI B.ASKETBOLUN E.FSANE- OGRENGILERI ILE BIRLIKTE
LERI KITABINDA BIR ARAYA GELDI! ORKESTRA KURDU. HABERIN KARDESIM ALI, RESIM GiZME YETENEGINDE
DETAYLARI HAYAL ORKESTRASI GOK GELISTI! BU AY YAPTIGI GIZIM EVDEKI
KITABINDA! HERKESIN TAKDIRINI TOPLADI!
Not Yil: 2026
Yllln En Tyilik Istasyonu Dergi Ozel

f[yi Haberleri  Uerets:

GAZETEDEKI BOSLUKLARI DOLDURARAK SEN
DE KENDI HABERLERINi YAZABILIRSIN. YENi
SAYILAR IGIN TEK IHTIYAGIN OLAN BIR KAGIT
VE BiR KALEM! ETRAFINDA OLUP BITENLERE
YER VERDIGIN HABERLER VE MERAK ETTiGIN
SORULARI YONLENDIRDIGIN ROPORTAULARLA

GOK ZENGIN BIR GAZETE OLUSTURABILIRSIN. GOGUKLARIMA
YEDIRMEDIGiM
HiGBIR SEYi
{O? SATMIYORUM!
MAHALLEMIZIN

YiLik EMEKTAR BAKKALI
ARIF AMGA,
SORULARIMIZI
KiTAPLARIYLA OKURLARIN YANITLADI. ARIF
GONLONE GIREN TIMA§ YAYINLARI, BU YILI AMGA, SATTIGI
NEZAKET YILI iLAN ETTi! YIL BOYUNGA URUNLERDE
. . NEZAKET GALISMALARI YAPAN YAYINEVI, DIKKAT ETTIGI
AILEGE YEDIGIMIZ BU KONUDAKI KiTAPLARININ YANI SIRA NOKTALARI
YEMEGIN ARDINDAN SOSYAL SORUMLULUK PROUELERI ILE DE BIZIMLE PAYLASTI!
HEP BERABER SOFRAYI GALISMALARINI SURDURUYOR.

TOPLARKEN BABAM ZOR
BiR AN YASADI! GORBA
TENGERESINI ELINDEN
KAYDIRAN BABAM,
SON ANDA TUTMAYI
BASARDI! BABAMIN
BASARILI REFLEKSLERI
SAYESINDE, BIR TEN-
GCERE GORBA [SRAF OL-
MAKTAN KURTULDU.




TURKIYE GENELINDE
53 OKULDA iYiLIK KULU-
BU KURULDU. KULUPLER,

AYLIK “iYiLIK GOREV

FOYLERI® ILE YONLEN-
DIRILDI; HER AY GOGUK-

LARA OZEL ONLINE

BULUSMALAR YAPILDI.
BINLERGE OGRENGI IYILIK

HAREKETININ BIR PAR-

GASI OLDU.

ARKADASLARLA YAPTIIMIZ
ANLASMANIN ARDINDAN,
KANTINDEN ALDIGIMIZ HER $EYE
DiKKAT ETMEYE BASLADIK.
SEKERLI, YAGLI VE ZARARLI
OLABILEGEK HiGBIR YIYEGEGI
TUKETMEMEK iGiN SOZLESEN
ARKADASLARIM BU KURALA
SIKI SIKI UYUYOR!

BU SABAH UYANDIGIMDA EVDE BiRi DAHA VARDI!
DEDEM, EVIMIZE GELDI. BiR SURE. BiZIMLE BERA-
BER YA§AYAGAK DEDEM, KARDES§IM VE BEN IGIN

BUYUK BIR SURPRiZ oLDU!

KITAPLIGIMDAKI

SON BOSLUKLAR
DA HIZLA DOLDU!
HER AY GOK KiTAP
OKUMAMIN EN
BOYUK SORUM-
LUSU iSE TIMAS
YAYINLARI! GUZEL
KITAPLARI OKU-
MADAN DURA-
MADIM!




IYilik 1StasSyonv
psi’koloji Kit aphgy

Lyilik Istasyonu'nun son vagonuna geldik. Simdi zihin ve duygu
vagonundayiz! Psikolojinin iyilestirici gacayle tamsman ve i¢ danyan
kesfetmen igin segtigimiz okuma listesi igte burada!

Siki dur. Kahkaha Duradina giris yapiyoruz. Ekranlar: bir kenara biraktiran,
her sayfasinda ayri bir "qeyik” ceviren bu seriyle okuma saatleri tam bir edlenceye

donasayor. Kapadi a¢. sayfalarin arasindan gelen kahkaha seslerini takip ef! - o b 1 . -
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