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BU KİTAPÇIĞIN AMACI

Bu etkileşimli okuma kitapçığı, Şifayı Kaptık

Hastanesi kitabını yalnızca eğlenceli bir hikâye

olarak değil; hayal gücü, mizah, deyimler ve

düşünme üzerinden ele almayı amaçlar.

Bu çalışma sayesinde öğrencilerin:

Deyimleri bağlam içinde anlamaları,

Hayal gücünü bir üretim aracına

dönüştürmeleri,

“Şifa” kavramını farklı yönleriyle düşünmeleri,

Okudukları metinle kendi yaşamları arasında

bağ kurmaları hedeflenir.



OKUMADAN ÖNCE 

Şifa ne demek?

Şifa kelimesini duyunca aklına ne geliyor?

İlaç mı?

Doktor mu?

Dinlenmek mi?

Gülmek mi?

Düşün / Paylaş
Sence insan sadece hasta olduğunda mı şifaya ihtiyaç duyar?

Yaz:

“Benim için şifa bazen                                         demektir.”



Karakter Üzerine Düşünelim

Babaanne neden sıradan biri değildir?

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

Sence onu özel yapan ne olabilir?

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

Gerçek hayatta “böyle” insanlar tanıyor musun?

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

Çılgın bir insandan neler yapmasını beklersin?

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

Bilge bir insanı iki kelimeyle özetleyebilir misin ?

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

Etrafında çılgın kişiler mi; yoksa bilge kişiler mi olsun isterdin?

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

BABAANNE
ÇILGIN MI, BİLGE Mİ?

P4C Sorusu:

“Bir insan hem çok güldüren hem de çok düşündüren biri
olabilir mi?”



“Deyimler, kelimelerle hayal kurmanın bir yoludur.”

Aşağıdaki deyimler, kitaptaki hangi bölümlerle ilgilidir?

şifayı kapmak 

ağzı kulaklarına varmak

gözleri fal taşı gibi açılmak

içi içine sığmamak

ayakları yerden kesilmek

sabrı taşmak

diline dolamak

DEYİMLERLE TANIŞIYORUM

DEYİMLER OLMASAYDI

Aşağıdaki metinleri deyim olmadan söyle.

Annemin gözleri fal taşı gibi açıldı:  “İnanılır gibi değil… Uçan bir babaanne!

Bunu da gördük ya!”

Zeynoş da ağzı bir karış açık, balkondan ba�kakaldı.

Babaannemin anılarından şifayı kapmıştım. Şİfa, aramaktı.

Ah Kraliçem! Kulaklarıma inanamıyorum. Ço�raplarla dünyayı değiştirmek

mi? Ciddi olamazsın.



Aşağıdaki duıygularla ilgili üçer deyim yaz.

DEYİMLER VE DUYGULAR

heyecan

şaşkınlık

öfke

sabır

mutluluk
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Zeynoş bir nesneye baktığında Elo’dan farklı şeyler hayal ediyorsa, sence
hangisinin hayal gücü daha güçlüdür?
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................

Zeynoş ve Elo aynı nesneyle oynarken biri ‘oyun’, diğeri ‘çözüm’
görüyorsa, hayal gücü şifaya giden bir yol olabilir mi?

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

Hayal gücü hayatta neleri çözer, bir şeyleri çözer mi?
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................

BİR DALLA NE YAPABİLİRİM?

Kitapta sıradan bir dal, bambaşka anlamlar kazanır. Çünkü hayal gücü
devreye girer.

Görev Zamanı
Bir nesne seçtiğini hayal et. (sandalye, bere belki bir kalemlik) Senin

sıradan nesnen neye dönüştü? Paylaş!

P4C Sorusu

“Bir nesne aynı kalırken ona yüklediğimiz anlam

değişirse, gerçekten yeni bir şey üretmiş olur muyuz?”



SABIR 
ATÖLYESİ 

BEKLERKEN 
NE 

OLUYOR?

Her gün sabrettiğin üç şeyi yaz.

......................................................................

.....................................................................

.......................................................................

Sabır, sadece bir şeye katlanmak mıdır, yoksa

insanın kendini değiştirmesi midir?

...............................................................................................

...............................................................................................

Beklerken sadece zaman mı geçer, yoksa biz de

değişir miyiz? 

Sabretmek her zaman doğru mudur?

kavanozu
SABIR



Bu deyim hangi durumda kullanılır?

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Bu deyimi söyleyen kişi nasıl hissediyor olabilir?

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Bu deyim sabırlı olmayı mı, yoksa sabrın bitmesini mi

anlatıyor?

............................................................................................................................

............................................................................................................................

“beklemekten kök saldığın” bir anı düşün ve aşağıya yaz:

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

YAZMA ETKİNLİĞİ

“beklemekten kök salmak”



KENDİ HASTANEMDE ŞİFA DAĞITIYORUM

Bu hastane çok farklı!

Burada insanlar ilaçla değil, başka şeylerle iyileşiyor.

Hayal Et

Doktorlar ne soruyor?

Hastalar ne anlatıyor?

Şifa nasıl bulunuyor?

Yaz:

“Benim hastanemde şifa ……………………………........ ile bulunur.”

Drama:

 Bir öğrenci hasta, biri doktor olur.

 Doktor reçete yazmaz, sadece soru sorar!

Hasta olduğunda nasıl hissediyorsun, hasta olmamak için neler

yapılabilir?

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

Hastaneye gittiğinde neler hissediyorsun?

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

Doktor olmayı düşündün mü hiç? Sence doktorluk nasıl bir

meslek?

.......................................................................................................................................

......................................................................................................................................



CÜMLELERİN ŞİFASI

Bazı cümleler seni de rahatlatıyor mu?

Seni çok özledim.

Varlığın bana huzur veriyor.

Teşekkür ederim.

Senin için ne yapabilirim?

Aşağıdaki alana sen de şifa cümleleri  yaz.

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

.............................................................................



En son ne kaybettin? Kaybettiğin şeyi kolayca bulabildin mi?

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

Sence bir şeyi kaybetmemek mi daha zor; yoksa kaybettiğin şeyi aramak

mı?

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

Eşyalar kaybolduğunda aranacak yerler bellidir. Peki insan yeni bir fikir

arıyorsa ... Fikrini nerelerde aramalıdır?

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

                                                     P4C Soruları

İnsan aramadan bulabilir mi?

Aramak her zaman bir şey bulmak mıdır?

Bazen aramak, bulmaktan daha önemli olabilir mi?

Tamamla

“Ben şu sıralar ………………………………….......................................… arıyorum.”

ARAMAK VE BULMAK

“Şifa, aramaktadır.”



Kalemlerin Yok Olma Teorisi

Ödev Erteleme Psikolojisi

Teneffüste Işınlanma Kanunu

Silginin Küçülme Fiziği

BENİM -OLOJİM / KANUNUM / TEORİM

Kitapta  çoraplarla ilgili bir bilim dalını andıran ifadeler
kullanılmış. 

Çorapların Kaybolma Fiziği
Kayıp Çorapların Psikolojisi
Çorapoloji
Tekli Çorap Kanunu

Sen de seçtiğin bir durumu ya da nesneyi kitaptaki gibi ifade et,
boş alana yaz. Aşağıdaki  ifadeleri örnek alabilirsin. 



KİTAPTAN GERİYE KALANLAR

Bu kitabı okurken…

En şaşırdığım bölüm
.....................................

Gülerken aynı zamanda
düşündüğümü fark ettiğim

bölüm
.....................................

Kitap bittikten sonra
hissettiğim duygu
.....................................

İlk kez duyduğum deyim
.....................................


